
T-scores zijn gebaseerd op Nederlandse normen voor de algemene bevolking 
(Vermulst e.a., 2018). De onderbroken lijnen in de grafiek geven het grensgebied 
tussen normaal en problematisch aan.
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Positieve Regels aanleren

betrokkenheid

Ruwe Score

T-Score

Percentiel

  1. Luisteren   2. Beleefd op school

  5. Probleem bespreken   8. Afspraken houden

  10. Oplossing bekijken   19. Regels op school

  13. Vraag naar hobby’s   24. Omgaan spullen

  16. Tijd voor kind   25. Afspraken gedrag

  17. Compliment geven

  20. Uitpraten geschil

  22. Activiteiten samen
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Materieel Straffen Fysiek straffen
belonen

Ruwe Score

T-Score

Percentiel

  4. Geld of cadeautje   3. Straf bij vergeten   7. Pak rammel

  9. Extra toelaten   6. Straf bij liegen   11. Klap geven

  15. Iets laten kopen   12. Leuks ontnemen   14. Doorelkaarschudden

  21. StrafBijWatNietMag   23. Pak slaag
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Verkorte Schaal voor Ouderlijk Gedrag (VSOG) normgroep  jaar
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