
VGFO AİLE İŞLEVSELLİĞİ SORU LİSTESİ 

Açıklama
Bu soru listesi kendiniz, aileniz ve ailenizin içinde bulunduğu durum hakkında bir kaç görüşten ibarettir. Her sorunun şu şekilde 
dört yanıt olanağı vardır:

1.  “Doğru değil”
2.  “Biraz doğru”
3.  “Oldukça doğru”
4.  “Tamamen doğru”

Her sorun için sizce en fazla uygun olan yanıtı bir dairenin içine alınız. Fazla uzun düşünmeyiniz, ilk intibaınız genellikle en 
iyisidir. Doğru veya yanlış yanıt yoktur. Yanıldığınızı düşünüyorsanız, bu yanıta bir çarpı işareti koyunuz ve akabinde doğru 
yanıtı bir dairenin içine alınız. Şimdi cevaplara başlayabilirsiniz.
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SORU LISTESINI 
DOLDURAN KIŞI:

 ANNE    BABA 
 ÜVEY ANNE   ÜVEY BABA
 EVLATLIK ANNE  EVLATLIK BABA
 BAKICI ANNE    BAKICI BABA
 HER IKI ANNE-BABA  BAŞKA
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1 Evinizin bakımı iyidir. 1 2 3 4

2 Çocuklar için ortamı genellikle hoş yaparsınız. 1 2 3 4

3 Aileniz diğer semt sakinleriyle düzenli kontak halindedir. 1 2 3 4

4 Gençliğiniz güzel geçti. 1 2 3 4

5 Okul, çocuk oyun salonu (Hollandacası peuterspeelzaal)/kreş veya 
konsültasyon bürosuyla düzenli olarak kontak halindesiniz.

1 2 3 4

6 Çocukların ilgi olarak neye muhtaç olduklarını iyice tahmin edebilirsiniz. 1 2 3 4

7 Aileniz, akraba veya arkadaşlarınızla düzenli olarak kontak halindedir. 1 2 3 4

8 Paranın idaresini iyi yaparsınız. 1 2 3 4

9 Çocuklarınıza yeterince özgürlük verirsiniz. 1 2 3 4

10 Siz veya aileniz yardıma muhtaç olduğunuzda komşularınıza başvurabilirsiniz. 1 2 3 4

11 Kendi anne-babanızın size iyi baktıklarını düşünürsünüz. 1 2 3 4

12 Aileniz yemek öğünlerini genellikle sabit saatlerde yer. 1 2 3 4

13 Çocuklarınızı ödüllendirir ve teşvik edersiniz. 1 2 3 4

14 Çocukların havaya uygun giysi giymelerine dikkat edersiniz. 1 2 3 4

15 Çocuk yetiştirmeyle iyi baş edebilirsiniz. 1 2 3 4

16 Bir sorun olduğunda başvurabileceğiniz akraba veya arkadaşlarınız var. 1 2 3 4

17 Anne-babanız eskiden size yeterli zaman ayırmamışlardı. 1 2 3 4

18 Çocuklarınız genellikle aynı saatte yatağa girerler. 1 2 3 4

19 Çocuğunuzla iyi kontağınız var. 1 2 3 4

20 Eviniz her zaman temiz ve derli toplu görülür. 1 2 3 4

21 Çocuklara yönelik kuralları gerektiğinde kolayca uyarlarsınız. 1 2 3 4

22 Arkadaş ve akrabalarınız size zor zamanlarınızda destek çıkarlar. 1 2 3 4

23 Siz çocukken anne-babanızın birbirleriyle iyi ilişkileri vardı. 1 2 3 4

Dikkat: Aşağıdaki soruları sadece çocukları bir eş ile birlikte yetiştirdiğinizde 
yanıtlayınız.

24 Çocuk bakımında kendinizi eşiniz tarafından desteklenmiş hissedersiniz. 1 2 3 4

25 İlişkinizden memnunsunuz. 1 2 3 4
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BÖYLECE SORU LİSTESİNİ SONLANDIRMIŞ OLDUK. BUNU DOLDURMANIZDAN DOLAYI SİZE İÇTENLİKLE TEŞEKKÜRLER!
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26 Çocukların yetiştirilmesi hakkında eşinizle iyi konuşabilirsiniz. 1 2 3 4

27 Siz ve eşiniz çocukların yetiştirilmesinde aynı çizgidesiniz. 1 2 3 4

28 Eşiniz tarafından size değer verildiğini hissedersiniz. 1 2 3 4
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