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تفسير
يتكون هذا الاستبيان من عدد من التصريحات عن نفسك وعن أسرتك والوضع الموجودة فيه أسرتك. 

لكل سؤال أربعة إجابات محتملة بالمعنى التالي:

1. “تصريح غير صحيح بالنسبة لأسرتنا أوبالنسبة لي.”
2. “تصريح صحيح شيئا ما بالنسبة لأسرتنا أوبالنسبة لي.”

3. “تصريح صحيح لحد كبير بالنسبة لأسرتنا أوبالنسبة لي.”
4. “تصريح صحيح تماما بالنسبة لأسرتنا أوبالنسبة لي.”

ضع)ي( بالنسبة لكل سؤال  دائرة حول الإجابة الأكثر انطباقا حسب رأيك. لا تفكر)ي( طويلا، انطباعك الأول هو الأفضل عادة. 
لا توجد إجابات صحيحة أو خاطئة.

 

الأب
زوج الأم

أب بالتبني
أب بالحضانة / بالرعاية

شخص آخر

الأم 
زوجة الأب

أم بالتبني
أم بالحضانة / بالرعاية

كلا الوالدين

استبيان حول الأداء الأسري
لوالدي الأطفال المتراوحة أعمارهم بين 0 و 18 سنة 

استبيان حول الأداء الأسري - لوالدي الأطفال المتراوحة أعمارهم بين 0 و18 سنة 
يي. في. فيرمان، خي. كروس، آر. إي. دو ماير، يي. يانسن، ل. نغوان و أ. أ. فرمولست.

© 2016 براكتيكون بي في، نايميخن





















إسم الطفل)ة(:

لحظة القياس:

تاريخ  التعبئة:

نوع العلاج:

تمت تعبئة الاستبيان من قبل:
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صحيح
لحد كبير

صحيح
شيئا ما

غير صحيح
صحيح
تماما

4 3 2 1 1 بيتك معتنى به.

4 3 2 1 2 أنت تخلق)ين( المرح للأطفال في الغالب.

4 3 2 1 3 أسرتك على اتصال منتظم بسكان آخرين في الحي.

4 3 2 1 4 كانت طفولتك جيدة.

4 3 2 1  أنت على اتصال منتظم بالمدرسة، بروضة الأطفال / حضانة الأطفال، أو عيادة طب 
.)uaerubeitatlusnoc(ورعاية الأطفال في الحي

5

4 3 2 1 6 يمكنك أن تقدر)ي( جيدا الاهتمام الذي يحتاج إليه الأطفال.

4 3 2 1 7 أسرتك على اتصال منتظم بالأقارب أو الأصدقاء.

4 3 2 1 8 أنت تتصرف)ين( في المال بشكل جيد.

4 3 2 1 9 أنت تعطي)ن( الحرية الكافية لأطفالك.

4 3 2 1 10 لما تكون)ي( أنت أو أسرتك بحاجة للمساعدة يمكنك / يمكنكم اللجوء إلى الجيران.

4 3 2 1 11 أنت ترى/ترين أن والديك كانا جيدان اتجاهك.

4 3 2 1 12 أسرتك تتناول معظم الوجبات في أوقات معينة.

4 3 2 1 13 أنت تكافأ/تكافئين أطفالك وتشجعهم/تشجعينهم.

4 3 2 1 14 أنت تحرس)ين( على أن يرتدي الأطفال الملابس التي تتناسب مع الطقس.

4 3 2 1 15 أنت قادر)ة( على تحمل عبء التربية.

4 3 2 1 16 لديك أقارب أو أصدقاء يمكنك اللجوء إليهم إذا حصلت هناك مشاكل.

4 3 2 1 17 في الماضي لم يكن لوالديك الوقت الكافي لك.

4 3 2 1 18 أطفالك عادة ما يذهبون إلى الفراش/السرير في نفس الوقت تقريبا.

4 3 2 1 19 لديك اتصال جيد مع أطفالك.

4 3 2 1 20 بيتك دائما نظيف ومرتب.

4 3 2 1 21 أنت تعدل بسهولة القواعد للأطفال إن اقتضى الحال.

4 3 2 1 22 أصدقاؤك والعائلة يقدمون لك الدعم في الأوقات الصعبة.

4 3 2 1 23 عندما كنت طفلا/ طفلة كان لوالديك علاقة جيدة مع بعضهما.

ملاحظة : الرجاء تعبئة الأسئلة التالية سوى إذا كنت تربي)ن(  الأطفال مع شريك)ة( حياتك.

4 3 2 1 24 أنت تشعر)ين( بالدعم من قبل شريك)ة( حياتك في رعاية الأطفال.
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4 3 2 1 25 أنت راضي)ة( عن علاقتك.

4 3 2 1 26 يمكنك أن تناقش)ي( تربية الأطفال بشكل جيد مع شريك)ة( حياتك. 

4 3 2 1 27 أنت وشريك)ة( حياتك عادة ما تقفان صفا واحدا في تربية الأطفال.

4 3 2 1 28 أنت تشعر)ين( بأن شريك)ة( حياتك يقدرك /تقدرك.

   

هنا نهاية الاستبيان. شكرا جزيلا على التعبئة!
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